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Receita da agricultura familiar

A VOZ DO AGRICULTOR
A Realidade dos agricultores familiares de Cantagalo, em Rio das Ostras 
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O Coletivo Andorinhas
   O Coletivo Andorinhas foi criado por 53 famílias que estavam no acampamento Nelson Mandela,
que fica próximo à localidade de Rocha Leão. Desde 2018, elas ocupam uma área na estrada da
Califórnia, Rio das Ostras - RJ. O Coletivo se organizou na terra de maneira que cada família
ocupasse uma área de 5mil m², onde vivem e plantam uma diversidade de alimentos, como milho,
aipim, amendoins, coco, abacaxi, entre outros produtos.

   A luta pelas políticas públicas direcionadas à Agricultura
Familiar é uma demanda de extrema urgência,
principalmente pela dificuldade das famílias conseguirem a
documentação que comprove que realizam a atividade da
agricultura. Um exemplo é o PA Cantagalo, que está há 36
anos na luta por reconhecimento de seu território. Os
agricultores, de forma coletiva, chegaram à conclusão de
que só conquistarão seus direitos através do fortalecimento
do grupo,  ocupando  espaços de decisões e de
representações, como conselhos,  e se organizando em
associações e cooperativas. 

   Eu me chamo Iracema de Oliveira Nascimento Mariano de Souza, sou
casada, nasci em Silva Jardim, tenho 4 filhos e 5 netos. Sou agricultura
familiar há 3 anos e estou muito feliz com o que faço, porque da terra tiro o
alimento, não só para minha família, mas também para os meus fregueses.

Receita da geleia de maracujá:
• 500ml de suco concentrado de maracujá; 
• 250g de açúcar demerara, ou outro de sua preferência;
• 2 colheres de sopa de pectina e suco da metade de um limão, para dar
brilho. O limão não altera o sabor. 

Modo de preparo: Leve ao fogo, mexendo até engrossar. Sempre atento
porque é a pectina que dá o ponto. 
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Ausência de Políticas Públicas

O que já era precário ficou pior!

   Mesmo com todas as dificuldades, a agricultura
familiar resiste por mais de 36 anos no PA
Cantagalo, em Rio das Ostras-RJ. Porém, a ausência
de políticas públicas voltadas para a agricultura
familiar causou o desmonte do DEAGRO
(Departamento Agrário de Rio das Ostras), que, até
então, era o único espaço de apoio para as famílias
agricultoras. Sem maquinários nem assistência
técnica rural, muitos agricultores desistiram de viver
somente da agricultura e foram buscar empregos na
cidade.
   Outra perda sentida pelos agricultores familiares
foi a tradicional Festa do Feijão, que, no ano de 2022,
foi transferida de seu local original. 

A realização do PEA Rede Observação é uma medida de mitigação exigida pelo Licenciamento
Ambiental Federal, conduzido pelo IBAMA. 

Mobilização e Comunicação Popular
Este boletim informativo foi construído em um processo participativo de comunicação popular do PEA
Rede Observação junto aos moradores e agricultores familiares do Coletivo Andorinhas, em Rio das
Ostras. Juntos, resgatamos a tradição, as vivências e os saberes do território por meio da expressão popular
e de ferramentas de comunicação.

Presença dos Agricultores nas Feiras

Venha conhecer nossos produtos agroecológicos! Estamos toda 2ª quarta-feira do mês, na Universidade
Federal Fluminense (UFF), na rua Recife, lotes 1. Jardim Bela Vista, Rio das Ostras. Horário: 8:00 às 16:00.

   A secretaria do turismo, com a promessa de que
ela se tornaria uma festa de “nível estadual” e que
“marcaria Rio das Ostras”, transferiu o evento do
“Galpão do Feijão” (Espaço Socioambiental Pau
Brasil), onde toda a comunidade participava, para
uma área particular, cobrando um valor para quem
queria expor seus produtos. O resultado foi a total
descaracterização da festa, que teve em 2022 a sua
última edição.
   Falando do Espaço Socioambiental Pau Brasil, que
já era precário por falta de incentivo do poder
público, teve as barracas de alvenaria derrubadas.
Assim como a cerca que protegia o espaço em dias
de eventos. Foi prometida uma reestruturação, o que
não ocorreu. Hoje, vários caminhões tem despejado  
entulhos no terreno, que se tornou um local perigoso
e abandonado.

A luta continua...

E a vida continua...


